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Quer participar no nosso estudo de mobilidade?

comecemos?

Obrigado por ter completado o questiondrio inicial. Por favor, siga 0s passos
abaixo para iniciar o tracking:

1. Instalar la app

nr

Catch My Day

Uma vez instalada, abra a app e
preencha os seguintes dados:

X @ eth-ivt.motion-tag.de

Aceda a App Store, procure "Catch My
Day" e instale a app. e

Email

E——— Correio electronico
password exemplo@email.com

Registration code

Tenha em mente o seu
codigo de registo*, que

Registration code

Palavra-passe
Um minimo de 6 caracteres

| agree to the Catch-my-Day terms

pode encontrar no
questionario inicial.
Precisara dele para se

and conditions and give my
consent to the collection of data. |
have taken note of the privacy

registar na app

Welcome to the mobility study

policy. » qe .
codigo de registo
-
Recebeu-o no seu correio

electrénico apds ter preenchido

*Se se esqueceu ou perdeu o nico apos te
o questionario inicial

seu cddigo de registo, verifique
a sua caixa de entrada de
correio electrénico. O cédigo
de registo foi enviado para I3

3. Inicio de sessao e configuracao inicial

Apos o registo, inicie sessdo com o seu endereco de correio electronico e a sua palavra-passe. Na primeira vez que aceder a
aplicagdo, tera de seleccionar as configuragdes correctas. E muito importante seleccionar correctamente as autorizacGes,
especialmente a localizacdo e o sensor de actividade fisica:

Nas defini¢oes, localize a app Catch My Day e seleccione-a

Settings Catch My Day

Q Abra a app e seleccione a
mensagem a vermelho para

activar o tracking

Activar sempre 0
localizagao
Ir para Actividade fisica
para activar o
seguimento do desporto

4 Location

&8 Motion & Fitness

Selecciona
para activar o
kel W tracking

Unknown
¢ oo

2Hrs., 32 Min. 1069 km

o Catch My Day

.« Bicycle
09:28

e va para as
preferéncias e
configuragdo

Unknown
v oem




