حصارک – نرگوشي
[ نارینه همکار او ښځینه همکاره دواړه باید یو ځای د کلی مرکز ته ولاړ شی   [
د لمړني کس سره چی په کلی کی مخامخ کیږی: "[ سلام، د احوال پوښتني او معمولی درناوی څخه وروسته ] زما نوم [ خپل نوم ووایی ] دی او دا هم زما همکاره [ د ښځینه سرویر نوم ] ده. مونږ د نړیوال خوراکی پروګرام WFP سره کار کوو. زه غواړم چی د کلی پرمختیایی شورا د نارینو غړو سره خبری اتری وکړم. او زما ښځینه همکاره غواړی چی د کلی پرمختیایی شورا د ښځینه غړو سره خبری اتری وکړی.هیله کوم خپل د کلی د پرمختیایی شورا نارینه او ښځینه غړي یو مناسب ځای ته را وغواړۍ تر څو مونږ د هغوی سره خبری اتری وکړو."
[ ښځینه همکاره باید لاندی متن پریکړه کوونکو ښځو ته ولولي همدا رنګه نارینه همکار دا لاندی متن نارینه پریکړه کوونکو ته لولی ]
د کلی پریکړه کوونکو ته / د کلی مهمي ښځي: "[سلام، د احوال پوښتني او معمولی درناوی څخه وروسته] زما نوم [خپل نوم ووایی] دی. او زه د نړیوال خوراکی پروګرام WFP سره کار کوم. دری ورځی وروسته، د نړیوالی خوراکی پروګرام WFP 350 کیلو ګرامه غنم ستاسو کلی ته درکړل شوی دی چی د ولسوالۍ په مرکز یی تاسو ته سپاری. دا د غنمو مرسته د کلی بیوزلو کورنیو لپاره دي.ډیر پام مو وی چی دا غنم د بیوزلو کورنیو تر منځ د ویشلو لپاره دی او دا غنم باید ونه پلورلۍ چی پیسی یی د کلی لپاره ولګوۍ دا غنم باید مستقیما د بیوزلو کورنیو تر منځ وویشل شی. دغه بیوزله کورنۍ لکه: کونډی چی د کورنۍ مشرۍ کوی، هغه کورنۍ چی ځمکه نلری، او یا هغه کورنۍ چی کاریګر کس نلری، لپاره دی. د نړیوالی خوراکی د پروګرام WFP مقرراتو سره سم، مخکی د غنمو د توزیع څخه باید د بیوزلو کرونیو لست چی غنم ورته وویشل شی بشپړه شوی وی. په دی لست کی باید د کورنۍ د مشر نوم، د کورنۍ د مشر د پلار نوم، او ددی کورنۍ د غړو شمیر ورسول شی. او په دی لست کی باید هغه اندازه غنم چی ورکول کیږی ورسول شی. د هری کورنۍ هغه غړي چی غنم تر لاسه کوی باید په دی لست کی ګوته ولګوی. زما همکاران د نړی خوراکی پروګرام WFP ضرورت لری تر څو دغه لست مخکی د غنمو د تحویل لیدو نه ستاسی څخه را غونډ کړی. ددی لپاره دا ډیره مهمه ده مخکی ددی څخه چی هغوی دری ورځی وروسته د چهار شنبه په ورځ راشی، دا لست باید بشپړه وی. که چیری لست بشپړه نه وی د چهار شنبه په ورځ کی هغوی غنم تاسو ته نه سپاری. اوس مونږ دا تش لست تاسو ته درکوو تر څو هغه ضروری معلومات د هری کورنۍ لپاره چی غنم ترلاسه کوی په دی لست کی ولیکۍ [تش لست ورته ورکړۍ] که چیری ددی مرستي او یا د فورمی په هکله کومه پوښتنه لری هیله کوم وپوښتۍ؟"
[ که چیری تاسو ته وویل شی چی په کلی کی هیڅ باسواده کس نشته چی لست ولیکي، هیله کوم د خلکو څخه کوم چی را ټول شوی دی وغواړی چی یو له بل سره سلا مشوره  وکړی او په دی موافقه وشی چی کومی کورنۍ باید غنم تر لاسه کړی او څومره غنم ورکړل شی. کله چی غنم کلی ته ورکول کیږی دا خلک باید د WFP د مدیر سره جلسه وکړي او د کورنیو د مشر نوم او د کورنۍ د مشر د پلار نوم چی غنم تر لاسه کوی ووایي. هغوی باید د WFP مدیر ته د هری کورنۍ د غړو شمیر او هغه اندازه غنم چی ترلاسه کوی ووایی. (او هغوی باید دا هم ووایی چی ولی هر یوه کورنیو غنم ترلاسه کوی) ]
[ اوس د کلی د لمړۍ ورځی راپور په یو ځای کی چی ځانله یاست، لکه د موټر دننه، بشپړ کړۍ ]
